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折り返し地点をむかえて

　もうというべきかやっとというべきか、いず

れにしろやっと半分にこぎつけたというのが偽

らざる印象です。皆さんは私が掲げたスロー

ガンに忠実に沿って社会奉仕活動を展開して

くれました。必ずや地域復興の一助になって

いることでしょう。

　その中でも、今までライオンズクラブが 50

年も関わっていなかった「1型糖尿病支援キャ

ンプ」は大いに有意義な活動だったと言えます。

岡山会場と鳥取会場どちらも医師、看護師、

保健師、栄養士、学生ボランティア、そしてや

や後ろめたい気持ちながら今年から参加した

ライオンズクラブが総勢 150名ずつの大所帯

のキャンプでした。全員参加のイベントの中に

は絵画教室やらキャンプファイヤーなどもあり、

一番盛り上がったのは全員で作る飯盒炊飯の

カレーライスでした。15名ずつぐらいの班分け

がされ、もちろん全員役割も決められました。

薪割の人、野菜切りの人、カレーの人などなど

です。完成するとまず子供たちは自分の指をナ

イフで切り自分で血糖値を計り、医師と相談し

て食事の分量を決める、さあ喜んで食べ始め

終わると、彼らは自分のお腹にインシュリンの

注射を自分で打つのです。この頃になると初め

て見る光景にライオンズの人たちは目には涙が

滲んできます。注射を打ってるのは、小学生、

中学生であり、打たなければ「死」につながる

という現実もちゃんと知っているのです。しか
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し、打ち続ければ未来は野球選手になれるか

もしれない、オリンピックにも行けるかもしれ

ないという明るい未来の現実も知っているので

す。彼らにそういう自立する力を身に着けさせ

るのがこのキャンプの目的です。

　泣いたり笑ったりのキャンプですが、各クラ

ブへの連絡が遅かったにもかかわらず、それぞ

れのクラブのユニフォームを着て二人三人、一

人１時間以上かけてきてくれたクラブ会長もい

らっしゃいました。もくもくとみんなが嫌がる

駐車場の係をしてくれているのを見て感動しま

した。ユニフォームは違っても「We　S e r ve」

でみんなは繋がってON E　T E A Mなんだと

実感しました。

　今年度上半期にL C I Fに企業寄付として

600万円寄付してくれた仲間がいました。我が

B地区では前代未聞のことです。こうした感動

のアクトが繋げてくれたんでしょうね。ありがと

うございました。

336-B 地区 アクティビティ ・スローガン

誇り高く　We Serve ！

336-B 地区 ガバナー ・スローガン

Beside You　すべての人に寄り添って
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2025-2026年度
第38回  国際平和ポスターコンテスト
テーマ「ひとつになって」入賞作品のご紹介

倉敷市立東陽中学校2年

三隅　悠真
（倉敷東LC）

〈 参 加 ク ラ ブ 数 〉 14クラブ
〈応 募 作 品 総 数 〉 510点
〈地区への出品数〉88点
〈地区での審査結果〉最優秀賞１点
　　　　　　　　　　優秀賞６点　佳作　6点

第38回 国際平和ポスターコンテスト

最優秀賞最優秀賞

優秀賞

金光中学校1年

渡邊　心彩
（金光LC）

真庭市立蒜山中学校1年

小谷　李桜
（蒜山LC）

広島大学附属福山中学校1年

橋本　幸樹
（岡山ハーモニーLC）

笠岡市立笠岡西中学校1年

菅木　一華
（笠岡東LC）
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倉敷市立下津井中学校1年

南條　はるか
（倉敷ローズLC）

笠岡市立金浦中学校1年

髙田　道那瑞
（笠岡東LC）

湯梨浜町立羽合小学校6年

高橋　　凛
（倉吉グレートLC）

岡山県立聾学校6年

岡本　結菜
（岡山LC）

倉敷市立多津美中学校1年

伊達　優菜
（倉敷東LC）

岡山大学附属中学校1年

越智　愛菜
（岡山ハーモニーLC）

笠岡市立大島中学校1年

田邉　好葉
（笠岡東LC）

清心中学校1年

中川　愛鳥
（岡山東LC）

佳 作

2025-2026年度国際平和ポスター地区選考結果のご連絡
　拝啓　　紅葉の候、貴クラブ皆様方におかれましては益々ご健勝のこととお喜び申し
上げます。
　早速ですが、ライオンズクラブ国際協会主催による『2025-2026年度ライオンズ国際
平和ポスター・コンテスト』が実施され、地区内14クラブから、作品総数510点のうち88
点の作品が地区に応募はされました。
　11/17（月）に青少年育成LQ委員会を開催し、応募作品を一堂に集めて選考した結
果、各入賞の詳細および第72回地区年次大会以外での入賞作品の展示につきましては、
下記の通りとなりました。
　ご応募いただいた生徒・児童の皆様方や各学校関係者をはじめ、貴クラブメンバー各
位へも広くお報せいただき、次年度に向けてさらなる推進にご協力くださいますよう、よ
ろしくお願いいたします。
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INTERNATIONAL PEACE POSTER CONTEST
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ライオンズクラブ国際大会336‒B地区 第72回 地区年次大会
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Lions Clubs International District 336-B
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ライオンズクラブ国際大会336‒B地区 第72回 地区年次大会
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Lions Clubs International District 336-B
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ライオンズクラブ国際大会336複合地区 第72回 年次大会 in島根
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72th Annual Convention in Shimane



1R‒ 1Z
岡山みらいライオンズクラブ

献血啓蒙活動
2025年9月27日㈯
場所／DCMダイキ岡山店

　9月27日9時～16：30分まで、日赤岡山と
合同で献血啓蒙活動を献血バス2台にて実
施しました。
　当会は今年5月にも献血啓蒙活動を実施
しております。
　南輝ドッジボールチームの児童や保護者
らにも協力していただき、献血受付99名、
400ml献血79名、不採血20名でした。
　採血協力者には粗品（ティシュ、洗剤、ラ
ップ）を進呈し、不採血の人にもティシュを
進呈しました。
　また、同時に今回は、フードドライブも実
施しました。たくさんの食品が集まり寄付す
ることができました。
　当会では今後も、献血啓蒙活動を継続し
ていきます。

ライオンズデー地区一斉清掃活動
2025年10月4日㈯
場所／浦安公園

　10月4日、11時15分～12時まで、岡山市南
区の浦安公園にて清掃活動を行いました。
　当会員、レオクラブの13名にて公園内の
ごみ拾いと落ち葉の清掃をしました。

　利用者の皆様に気持ちよく利用して頂ける
よう、今後も清掃活動を継続していきます。

岡山みらいLC杯第20回岡山県小
学生ドッジボール選手権大会

2025年11月2日㈰
場所／岡山市六番川水の公園体育館

　令和7年11月2日㈰岡山みらいLC杯第20
回岡山県小学生ドッジボール選手権大会が
行われました。本大会は予選を勝ち上がっ
た15チームで行われ、熱い戦いが繰り広げ
られました。また今大会で勝ち上がった5位
までのチームは中国大会の出場権を得まし
た。
　選手たちの一生懸命な姿、勝利を目指す
熱い熱意に、私たちは感動しました。
　来年も白熱した戦いを期待しています。

1R‒ 2Z
西大寺ライオンズクラブ

「OTERA GLASS」開催
2025年10月8日㈬
場所／西大寺観音院

　10月8日夕刻から、西大寺観音院境内に
てワインやグルメを楽しむイベント「オテラ
グラス」を開催しました。
　秋の満月の下、はだか祭りで有名なお寺
を会場に、窯焼きピザや生パスタ、地ビール
などの屋台16店が並び、本堂ステージから
はジャズのライブ演奏が流れる中、約千人
の来場者がそれぞれにその雰囲気とグルメ
やお酒を堪能した。
　当クラブのブースでは、北海道産ワインな
どアルコール類とソフトドリンクを販売しま

した。また姉妹クラブの千歳中央ライオンズ
のメンバーも北海道から来ていただき、楽し
んでいただきました。
　2020年から始まったこのイベントも今回
で第6回となり、年々来場者が増加していま
す。今後も地域活性化につながる催しとし
て定着させていきたいと思います。

2R‒ 1Z
岡山西ライオンズクラブ

令和7年度 おかやま希望学園
運動会参加賞の贈呈

2025年10月11日㈯
場所／おかやま希望学園運動場

　秋空の下、10月11日㈯に「おかやま希望
学園運動場」にて、吉備高原ののびのび小
学校・吉備高原希望中学校合同の運動会
が開催されました。
　地域の皆さんやPTAの方々の協力のも
と、児童・生徒たちが笑顔で元気いっぱい
に競技に取り組みました。
　岡山西ライオンズクラブからは林会長を
はじめ3名が参加し、子どもたちへお菓子の
贈呈を行いました。
　笑顔あふれる子どもたちの「ありがと
う！」の声に、会員一同も心温まるひととき
を過ごしました。
　地域と学校、そしてライオンズクラブの絆
を感じる、あたたかな運動会でした。
　今後も子どもたちの健やかな成長を応援
してまいります。

幹事　　石井　浩二

第25回「エスポアール」へ
クリスマスのお菓子の贈呈式

2025年12月7日㈬13:00～14:00
場所／障害者福祉施設「エスポアール」

336-B District 

　　

アクティビティ・レポート
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　今回で25回目となるエスポアール利用者
の方々へクリスマスのお菓子の贈呈式に参
加しました。
　エスポアールには就労継続支援事業・生
活介護事業・相談支援事業などがあり、そ
の人に合わせた障害や特性などの理解に努
め、安心した生活・充実した生活を送るた
めの支援や、それぞれの個性を生かし就労
に向けて意欲が向上するような支援がされ
ています。
　毎年恒例のサンタやトナカイの衣装に変
身すると楽しいクリスマス会のスタートで
す。2組に分かれたメンバーが「メリークリス
マス」の掛け声と共に入場すると、利用者の
方々は「サンタさーん」と大きな声で手を振
り私たちを歓迎してくれました。そして約70
名分のお菓子贈呈式の後は、利用者の方々
から楽器演奏の披露や画用紙で作られた
素敵なスノードームをいただきました。きっ
と随分練習をされたのだろうなと心を打た
れました。いつも素敵な笑顔と元気をいた
だき来年もまた皆様と一緒に楽しい時間を
過ごしたいと思います。

3R‒ 1Z
津山鶴山ライオンズクラブ

保育園児招待芋掘り会
2025年10月15日㈬
場所／会員所有　こんどう農園

　市内保育園の園児24名を招待し春に苗
植えをした紅はるか400本の芋掘り会を実
施した。園児が掘り出しやすいように事前
につる切りなどの準備をして迎え、子ども
たちは友達や大人たちと協力して芋掘りを
体験した。実が土から出て来ると「すごい」
「大きいなあ」と歓声が上がった。
　収穫したさつまいもは園での給食に使わ
れる他、園児たちが自宅に持ち帰った。最
後に園児たちから感謝の気持ちを込めて自
分たちで工作した紙パックの小物入れが贈
られた。

津山市内児童養護施設2園訪問
2025年12月21日㈰
場所／津山市内児童養護施設2園
　Xmasに合わせて津山市内児童養護施
設　わかば園、立正青葉学園の2園を会員
3人で訪問し、園児全員にXmasブーツ、お
菓子詰合せ、図書カード、タオルのセットを
子供たちに手渡した。

　園児達は毎年楽しみに待っていてくれ
て「ありがとうございます」「大切に使いま
す」など喜ばれた。
　2011年からの継続事業で今回で15回目
となる。

3R‒ 1Z
津山やよいライオンズクラブ

津山弥生の里文化財センターに
草刈り機3台を贈呈

2025年10月29日㈬
場所／県指定史跡・沼遺跡

　令和7年10月29日㈬午前11時より県指定
史跡・沼遺跡に於いて贈呈式を行い、遺跡
の環境美化に役立ててもらおうと『津山弥
生の里文化財センター』に肩掛け式草刈り
機3台を贈呈しました。
　贈呈式当日は鈴木了会長、大戸司朗会
計、寺坂典子ライオン・テーマー、山本友之
テール・ツイスター、安東孝次出席・情報委
員長、竹内靖人事業委員長、平田行男事業
副委員長の計7名が出席し、鈴木会長より
笠尾美樹観光文化部長に目録を手渡しまし
た。
　クラブとしては毎年8月に沼遺跡で津山
弥生の里文化財センター職員の方と共に草
刈り清掃奉仕活動を行っており、結成以来
の継続事業となっています。

3R‒ 1Z
津山さくらライオンズクラブ

3R-1Z合同早朝清掃奉仕
2025年10月8日㈬
場所／津山市内
　10月8日「世界ライオンズ奉仕デー」にち
なみ、3R-1Zの5クラブ（津山、津山鶴山、
津山やよい、津山さくら、津山衆楽LC）が

合同で、市内各所の合同清掃を行いまし
た。早朝6時30分から約1時間、当クラブ担
当の今津屋橋北詰～中国銀行津山支店～
津山中央クリニック周辺の環境美化に努め
ました。また、2002年に共同で建てた津山
駅前の箕作阮甫像を、クラブの代表が雑巾
などで綺麗に磨き上げました。

3R‒ 1Z
津山衆楽ライオンズクラブ

第4回秋の献血推進キャンペーン
2025年9月15日㈪
場所／スーパーセンタープラント5鏡野店

　官民一体となっての献血推進キャンペー
ン活動を、地元新間が事前に報道。スーパ
ーセンタープラント5鏡野店には、最適な場
所を提供していただきました。
　今回もコロナウィルス感染防止のため啓
発はプラカードで行い、献血受付者に卵と
献血啓発リーフレットを持ち帰っていただき
ました。毎年2月に継続的に四献推進キャ
ンペーンをイオンモール津山にて実施してお
り、秋に鏡野町で実施するのは4回目でし
たが、地域住民の関心も高く次 と々善意が
集まり、63名を受付け、400㎖採血者54名
のご協力に感謝し、今後もこの普及啓発活
動継続の必要性を実感しました。

3R-1Z合同早朝清掃奉仕
2025年10月8日㈬
場所／津山市内
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　10月8日の世界ライオンズデーに合わせて
今年も3RlZ合同奉仕作業が早朝清掃活動
として市内各所で行われました。
　我が津山衆楽ライオンズクラブは衆楽園
と市役所周辺を清掃。道路脇のゴミ拾い、
歩道の落ち葉を掃き集め、およそ30分間汗
を流しました。
　一方、影山事業委員長は駅前の箕作院甫
像と周辺の清掃活動に赴き、ライオン旗の
交換も行いました。

作陽保育園児とサツマイモの収穫
&試食会

2025年10月21日㈫
場所／津山衆楽農園

　津山衆楽農園で作陽保育園の年長組16
名と先生、クラブ会員10名が参加しサツマ
イモを収穫。この芋は子育て支援事業の一
環として5月に園児たちと植えた460本の紅
はるか。畝からイモを引っ張り上げると「す
ごい！」「大きい！」と歓声が上がりました。
中には園児の顔より大きいサイズや、10個
以上が鈴なりに実ったものもあり、昨年に
続いての大豊作となりました。土の中からモ
グラが出てくるなど、自然や生き物と触れ合
う貴重な機会にも恵まれました。掘ったイモ
はお土産に持ち帰ったほか、メンバーがそ
の場でサツマイモスティックにしてみんなで
揚げたてを味わいました。残りのイモは11
月の城東むかし町にて販売することにして
います。

第4回令和作州城東むかし町
うまいもん屋台出店

2025年11月2日㈰
場所／津山市城東地区
　伝統的建造物群保存地区である津山市
城東地区で開催される地域交流イベント
「令和作州城東むかし町」に出店し、サツ
マイモスティック・袋入りサツマイモの販売
をしました。
　10月に作陽保育園を招待して一緒に収穫
した紅はるかを使用し、当日は秋晴れの下、
地域住民や観光客で大賑わい、長い列が

できて大盛況でした。
　当クラブの城東むかし町うまいもの屋台
出店の活動は、平成では8年間継続、令和
になってリニューアルし、令和元年・4年に
続いて3回目。クラブが地域社会に受け入れ
られ、地域と密接な交流を積み重ねている
証であって、収益金もまた、青少年健全育
成事業など地域への奉仕活動事業資金に
充てることができています。

3R‒ 2Z
真庭ライオンズクラブ

有機微生物群（EM液）投入作業
2025年10月10日㈮
場所／真庭地域5つの小学校

　晴天の中、真庭市内の勝山小学校・月田
小学校・富原小学校・美甘小学校、新庄村
の新庄小学校、計5校の小学校のプールに
有機微生物群（EM液）活性液を投入した。
EM活性液1トンを会員5名がポリタンクに分
けて各小学校のプールに200リットルずつ流
し入れました。

JR中国勝山駅清掃事業
2025年12月13日㈯
場所／JR中国勝山駅　駅舎待合所

　JR中国勝山駅舎の清掃を行いました。
　午前10時30分より会員10名が集合して、

ほうきで天井の蜘蛛の巣やごみをはき、窓
を拭いたりと、普段なかなか手が届かないと
ころまで清掃を行いました。駅舎は比較的
日頃から綺麗にされていたので、駅舎横のト
イレも清掃を行い、窓を外して格子部分ま
で汚れをとりました。
　この駅は、毎日通勤通学また、観光客と
多くの方が利用されています。
　遠方から勝山に来られた方にも、もちろ
ん普段から利用されている方にも良い印象
を持っていただけたらいいなと思いました。

3R‒ 2Z
湯原ライオンズクラブ

旭川荘清掃奉仕
2025年11月29日㈯
場所／旭川荘真庭地域センター

　障碍者福祉サービス施設「旭川荘真庭
地域センター」のエアコンフィルター清掃を
実施しました。毎年エアコンを使用する時
期に合わせて年2回の恒例事業となってい
ます。エアコンも形状や大きさが異なったり
もしますが、作業は手慣れた様子で取り外
し・清掃・はめ込みもスムースに行っていま
す。施設内の木工作業室は木くずで特に汚
れていますが、毎回丁寧にふき取りまで行っ
ています。施設を利用の皆さんにも喜んで
いただいていると聞いております。今年度か
らは、商工会女性部の皆さんも窓ふきを行
ってくださっています。2016年から実施をし
ている主要な継続事業です。
　今秋はメンバー5名と施設長さんにも参
加をしていただき、約1時間で作業を終えま
した。

湯原こども園クリスマス訪問
2025年12月23日㈫
場所／真庭市立湯原こども園

アクティビティ・レポート
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　地域内こども園に、今年も恒例のクリスマ
ス訪問を行いました。
　例年3名で訪問が殆どでしたが、今年は
初めてかも？と、サンタ3人、トナカイ2人と計
5名での訪問に園児たちも大喜びしてくまし
た。
　子ども達からの、『サンタさんへの質問コ
ーナー』や『メンバーによる楽器演奏』『一
緒にクリスマスソングを歌う』など、楽しく交
流が出来ました。
　今年のプレゼントは『知育菓子』を用意。
メッセージを貼ってサンタが一人ずつ順に渡
しました。
　子ども達は地域の宝。とっても喜んでくれ
て、続けてきてよかったと思います。
　今年32年目となる継続事業。

参加人数　5名　奉仕時間合計　5時間

3R‒ 2Z
落合ライオンズクラブ

EM液を8校のプールへ投入
2024年10月9日㈭
場所／真庭市落合・北房の小中学校プール

　今年で20回目となる小・中学校8校のプ
ールへEM液1,000リットル投入を会員4名
で行いました。今年度も予定スケジュール通
りに事業を完遂しました。
　また暖かくなる頃、この事業の成果が実
り、先生、生徒の皆さんに喜んでいただける
よう、これからも少しずつの努力を去年より
今年と積み上げ、この事業を続けて行きた
いと思います。

特別養護老人ホーム　慰問
2025年12月4日㈭
場所／檜山荘・十字園・花岡荘

　特別養護老人ホーム、檜山荘・十字園・花
岡荘を慰問し、バナナとお花を贈りました。
この3施設への訪問も恒例となっています。
　今年度もご利用者のみなさまと笑顔で対
面することができ、贈り物をお渡しできまし
た。
　また、施設で介護に従事されているみな
さまへもご慰労のことばをお伝えしました。

真庭市発達発育支援センター
「わくわくステップ」のお子さんに

クリスマスプレゼント
2025年12月11日㈭
場所／真庭市発達発育支援センター

　真庭市発達発育支援センター「わくわく
ステップ」のクリスマス会に出席し、子供達
へプレゼントを届けました。
　楽しみに待っていてくれた子供達の笑顔
に癒され、折り紙やリース作りで楽しいひと
時を過ごしました。
　今年はおままごと調理用具セットや図鑑
をプレゼントしました。

4R‒ 1Z
児島鷲羽ライオンズクラブ

児島龍王山、登山道の整備
2025年11月16日㈰
場所／児島龍王山

　11月16日㈰倉敷市児島市街地西方にそ
びえる標高209.5mの龍王山登山道の整備
を、朝日観音堂保存会の皆様と一緒に行い
ました。
　当日は雲一つない快晴に恵まれメンバー
と共に入山。

　草を刈り、登山道で滑らないように落ち
葉を集め短い時間ではありましたが作業を
しました。
　山頂は360度開けており、眼下には素晴
らしい景色が広がり疲れも吹き飛ぶほどで
した。天空の鳥居は児島のパワースポットと
呼ばれているそうです。
　県内外問わず多くの登山愛好家の方々、
地元の方々により安全に、そして楽しく山歩
きを楽しんでいただけたら嬉しく思います。

4R‒ 2Z
倉敷西ライオンズクラブ

第5回倉敷西ライオンズクラブ杯
GG交歓大会

2025年10月9日㈭
場所／倉敷市西部ふれあい広場

　2025年10月9日㈭8:30より倉敷市西部
ふれあい広場にて、第5回倉敷西ライオンズ
クラブ杯GG交歓大会を開催しました。今回
第5回大会を記念して、当クラブより倉敷市
GG協会玉島支部に備品庫一式を寄贈しま
したので、開会式の中で贈呈式も執り行わ
れました。
　当日は絶好のグラウンドゴルフ日和に恵
まれ、163名ものGG愛好家が集まってお昼
前まで元気にプレーを楽しみました。当クラ
ブからも森本会長以下7名のメンバーが選
手として参加しましたが、毎日のように練習
に励んでいる猛者たちの中に混じると全く
太刀打ちできず、残念ながら今回も入賞者
はありませんでした。
　大会の準備や当日の運営にご尽力頂い
た、倉敷市GG協会玉島支部の皆様に深く
感謝申し上げます。

臓器バンク・アイバンク
支援チャリティー

2025年11月9日㈰
場所／玉島市民交流センター
　2025年11月9日㈰、あいにくの雨天では
ありましたが、玉島市民交流センターで開催
された第36回玉島ふるさとふれあい物産展
に当クラブも出店し、臓器バンク・アイバン
クの啓もう活動や募金を実施しました。併
せて、我がクラブの各種奉仕活動の写真を
パネル展示してライオンズクラブ活動のPR

14

ACTIVIT Y REPORT

THE LION TIMES



も行いました。
　アトラクションとして実施したバルーンア
ートでは、岡山の芸人・京極さんをお招き
し、子供達の為に花・動物・剣などを制作い
ただきました。雨にもかかわらずチビッコ達
に大変な人気で、終日盛況となりました。募
金箱を設置して臓器バンク・アイバンク支援
募金を募ったところ、メンバーのみならず、
バルーンアートを楽しみに来られた親子連
れの方々からも多くのご厚志を頂きました。
　今回の募金で集まった61,063円の浄財
は、全額を臓器バンク・アイバンクへ寄付さ
せていただきます。皆様の温かいご支援と
ご協力に心より感謝申し上げます。

5R‒ 1Z
倉敷真備ライオンズクラブ

世界ライオンズ奉仕デー
336-B地区一斉清掃活動

2025年11月30日㈰8:00～9:00
場所／まびきさくら公園

　倉敷市真備地区のまきびさくら公園の清
掃を一斉清掃活動の一環として行いまし
た。この公園には藤棚と桜の木を周年で植
樹しています。ここを管理しているまびきさ
くら公園管理組合とともに、周辺の草刈り、
剪定などを行いました。毎年、4月頃になる
と桜が土手沿いに満開になります。大勢の
方々が集うことを願っています。

第15回くらしき吉備真備杯
こども棋聖戦 協賛事業

2025年11月17日：クリアファイル贈呈式
2025年12月20日：子ども棋聖戦　受付
場所／マービーふれあいセンター
　囲碁を中国から日本に伝え、囲碁の祖と
言われる郷土の偉人である吉備真備公の偉
業を称え、子どもの囲碁の全国大会が倉敷
市真備地区で開催されました。

　全国47都道府県から勝ち抜いてきた精鋭
の子ども騎士たちに、わがクラブからクリア
ファイルを500枚、倉敷市へ贈呈しました。
　子ども棋聖戦の当日の受付で子どもたち
にファイルが入った記念品を渡しました。
　12月20、21日と熱戦が繰り広げられ、こ
の大会で多くのプロ棋士を輩出しており、こ
れからもクラブとして協賛し、未来の騎士を
応援していきたいと思っています。

クリスマスプレゼント会
2025年12月23日㈫10:00～11:00
場所／倉敷市まきびの里認定こども園
　　　真備かなりや認定こども園

　真備地区内の認定こども園2園にメンバー
がサンタクロースに扮して園児たちにプレゼン
トを贈りました。
　サンタクロースの登場に園児たちからは歓
声が上がり、サンタクロースからプレゼントを
渡された園児たちは“ありがとう、サンタさん！”
と満面の笑み。一緒にダンスを踊ったり、話を
したりと、園児たちの笑顔に癒される一日とな
りました。

6R‒ 1Z
井原ライオンズクラブ

第1回 献血運動
2025年10月28日㈫
場所／井原市役所 1階 ロビー
　井原ライオンズクラブでは、本年度第1回
目の献血運動を例年通り、井原市役所1階
ロビーで行いました。
　井原市の職員の方々、事前に予約頂いた
方々、一般の方々、93名の受付を頂きまし
た。体重不足、比重不足等で献血できなか
った方が10名おられ83名の方から400ml
の献血をしていただきました。皆様の温かい
ご協力に深く感謝申し上げます。

　今年度は来年の6月を予定しております。
引き続き、ご協力をお願い致します

井原ライオンズクラブ
認証70周年記念式典

2025年11月22日㈯
場所／地場産業振興センター

　11月22日に井原ライオンズクラブ認証70
周年記念式典・祝宴を行いました。姉妹提
携クラブの魚津ライオンズクラブより21名の
ご参加、また、来賓の方々、336－B地区キ
ャビネット役員の方々、スポンサークラブで
ある岡山ライオンズクラブをはじめとする近
隣のクラブの皆様、計114名の皆様とともに
思い出に残るひと時を過ごすことができま
した。
　ご出席くださいました皆様、本当にありが
とうございました。
　また、無事に70周年を迎えられましたの
は、長年にわたりご支援・ご協力を賜りまし
た皆様のおかげと、心より感謝申し上げま
す。
　これからも地域に根ざした奉仕活動を続
け、井原LCの今年のスローガンにもありま
すように誇り高き過去を次の時代へ繋げて
いけるよう歩みを進めてまいります。
　今後とも、よろしくお願いいたします。

クリスマス会
2025年12月7日㈰
場所／井原サンサン交流館

アクティビティ・レポート
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　井原ライオンズクラブでは、12月7日㈰、
井原サンサン交流館を会場に、関係者の皆
さまにご協力をいただき、クリスマス会を開
催しました。
　当日は、井原あゆみ園の園児をはじめ、
関係者の皆さまが参加し、音楽を中心とし
たプログラムを通して、約1時間半にわたり
温かな交流の時間を過ごしました。
　オープニングでは、井原ライオンズクラブ
によるトーンチャイム演奏として、「きよしこ
の夜」「きらきら星」を演奏し、参加者の皆
さんに楽しんでいただきました。続いて、ビ
スコッティの皆さまによる演奏が披露され、
会場は一気にクリスマスの雰囲気に包まれ
ました。
　また、今年は体験型の取り組みとして、そ
の場で子どもたちが自分たちで作ったマラ
カスを使い、合奏を行いました。音を鳴らし
ながら一緒に演奏することで、笑顔あふれ
るひとときとなりました。
　会の終盤には、坂川会長がサンタクロー
ス、妹尾幹事がトナカイに扮しクリスマスプ
レゼントを手渡しました。今年は、当日参加
できなかった子どもたちも含め、57名分の
プレゼントを用意し、心を込めて準備しまし
た。
　今回の事業を通じて、子どもたちの笑顔
とともに、地域で支え合う大切さを改めて
感じる機会となりました。
　ご協力いただいた関係者の皆さまに、心
より感謝申し上げます。
　今後も井原ライオンズクラブは、地域に根
ざした奉仕活動を継続してまいります。

6R‒ 1Z
矢掛ライオンズクラブ

認証60周年記念式典報告
2025年10月19日㈰
場所／矢掛文化センター

　2025年10月19日、矢掛ライオンズクラブ
は認証60周年記念式典を矢掛文化センタ
ーにて厳かに挙行いたしました。
　当日は、ご来賓の皆様をはじめ、キャビネ
ット役員の皆様、ブラザークラブの皆様にも
多数のご臨席を賜り、温かいご祝辞と励ま
しのお言葉をいただきました。
　この節目の年を無事に迎えられましたの
は、長年にわたりご支援・ご協力を賜りまし

た皆様のおかげと、心より感謝申し上げま
す。
　これからも地域に根ざした奉仕活動を続
け、次の時代へと歩みを進めてまいります。

7R‒ 1Z
6ライオンズクラブ

お米寄贈事業に関わる稲刈り実施
2025年9月27日㈯

　2025年9月27日㈯、336-B地区7R-1Z鳥
取市内6ライオンズクラブにて合同稲刈り事
業を行いました。昨今の全国的なお米の高
騰により、子ども食堂や福祉施設等は食事
運営に支障をきたしていることを聞いてい
ます。僅かなことでも力になれたらという思
い、そして、6クラブが事業を理解し顔を合
わせ協力し合うことでその繋がりも更に深ま
り、それが地域にとっての良い奉仕に繋がる
という考えに基づいて計画実施したもので
す。
　当日は、前日までの雨が奇跡的にあがり、
暑いくらいの絶好の稲刈り日和になりまし
た。1Zの6ライオンズクラブからは30数名
の会員が駆けつけてくれ、ノコギリ刃のカ
マで手狩りです。ザクッザクッと歯切れの良
い音と同時に次 と々刈られていきます。なか
なか気持ちがいい！参加した会員は、初稲
刈り、もちろん手狩りも初めてという方もい
ました。事業の事前説明を行った時、皆さ
んにはしっかり汗をかいてもらうために「手
狩りでお願いしますね！」と伝えていたの
で、心の準備は出来ていたものと思いました
（笑）。約40分間作業を実施し終えたら、
「結構、疲れたよ」「いい汗かいた」「20数
年ぶりの稲刈り」「やって良かった」などな
ど、会員皆さんからは、みんなでやって本当
に良かったと言っていただきました。
　この収穫したお米は、鳥取県推奨米「星

ほし

空
ぞら

舞
まい

」というお米で360キロあり、6つのク
ラブに60キロ（一俵）ずつ分配します。そし
て、それぞれのクラブが贈呈先を検討し届
けていただくものです。身寄りのない大勢の
子供たちがいる施設「こども学園」やこども
食堂、福祉施設、そして、チャリティバザー
で販売した収益金をこういった施設に寄付
するなど考え方は様々あります。しかし、ど
のクラブも目指しているこの奉仕の目的は同

じなのです。「Be Side You  全ての人により
そって」という今期、榎本  明地区ガバナー
の掲げられたスローガンに込められた想い
を実行するべく、6クラブが一丸となって取
り組んだものです。ZCとして、6クラブから
こんなに沢山の協力を頂き、目的が実行出
来たことに心からの感謝を申し上げます。出
来て本当に良かったと振り返っています。こ
れからも、困っている人、苦しんでいる人に
もっと目を向け、手をさしのべ、ライオンズと
して誇りをもって取り組んでまいります。
ありがとうございました。WE  SERVE!!

7R‒ 1Z
鳥取砂丘ライオンズクラブ

街頭献血（7R-1Z合同アクティビティ）
2025年10月5日㈰
場所／イオン鳥取北

　10月5日㈰、午前と午後に分かれてイオン
鳥取北にて街頭献血のお手伝いと声掛けを
行いました。
　結果、受付総数50名、献血実績45名と
多くの方々にご協力をいただきありがとうご
ざいました。
　僕も受付をして問診検診を受けました
が、ヘモグロビン値が12.9とわずか0.1足り
ず（貧血気味）献血出来ませんでした。日
頃の不摂生とバランスの悪い食生活を反省
いたしております。
　嬉しかった事があります! 私たちがお声掛
けをした親子が帰宅のため乗車後、17歳の
青年がやっぱり献血をするとお母さんととも
に引き返して受付をして献血デビューをした
のです。献血年齢は男性17歳～69歳、女性
18歳～69歳 
　まさに最年少での献血デビューです。
　彼がこの献血をきっかけに今後献血を続
けることと思います。

7R‒ 1Z
鳥取いなばライオンズクラブ

2025第62回
OSEALフォーラムに参加

2025年10月24日㈮
場所／大和ハウスプレミストドーム（札幌市）
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　2025年10月24日、北海道札幌市の大
和ハウスプレミストドームにて開催された
OSEALフォーラムの開会式に参加してきま
した。2019年に広島で開催されて以来、日
本国内では6年ぶりの開催で、私たちも気
軽に参加する機会を得られたことは本当に
貴重でした。
　開会式では各地域の入場の後、開会宣
言が行われました。このフォーラムは数日続
き、各種会議やセミナーが行われたのです
が、私たちはそのほんの一部を体験させて
いただいたことになります。会場は正直なと
ころ何が行われているのかよくわからず雰
囲気を知るのみにとどまりましたが、LCIF
やGATブースも設置されていて多くの参加
国の人たちであふれており、私たちも手持ち
のバッジを交換して他国の仲間と互いに交
流し合いました。ライオンズクラブという国
際的組織ならではの大きなネットワークの一
員であることになんとなく誇りを感じること
ができたように思います。今後も世界に視野
を向けつつ、奉仕の輪を広げていきたいと
思っています。
　10月25日はゴルフ、26日はゴルフと小樽
などの観光に分かれてそれぞれ楽しみまし
た。北海道は紅葉が美しく、食べ物は美味
しくて、昼も夜も大変満喫できました。

盲導犬学校訪問
2025年11月28日
場所／ 鳥取市立鹿野学園
　　　鳥取市立浜村小学校

　11月28日、鳥取市立鹿野学園流沙川学
舎と鳥取市立浜村小学校に日本盲導犬協
会から広報担当の角谷さんと盲導犬のラブ
ラドールレトリバーの雌で7才のアクアちゃ
んが広報活動に来てくれました。鹿野学園
では3年生26名・浜村小学校では3年生と
4年生81名が1時間の授業を受けていただ
き、視覚障害のある方が日頃どのように生
活しているのかまた、盲導犬の仕事につい
て説明がありました。

　視覚障害のある方は①点字と白杖を使い
歩くこと、②目の見える人に付いて歩くこと
（手引き）、そして、③盲導犬に付いて歩くこ
との3つの方法があるとのことでした。。し
かし盲導犬も行き先まで案内してくれるわ
けではなく、信号の判断もわからないと説
明がありました。普段の生活の中で視覚障
害の方と出会う機会は少ないと思いますが、
もし出会うことがあれば積極的に声を掛け
て、困っていることがないか聞くようにとの
話でした。全国に視覚障害のある方が30万
人、対して盲導犬は800頭ということで、支
援が足りていない状況です。また、盲導犬へ
の理解がまだまだ足りていないのが現状で
す。今回の事業を実施することで社会の関
心を呼び視覚障害について世の中に知って
いただければよいと思います。参加されたラ
イオンズメンバー、学校関係の方に深く感
謝いたします。

第50回鳥取こども学園
もちつき開催

2025年12月7日㈰
場所／鳥取こども学園

　2025年12月7日㈰、鳥取こども学園もち
つき50回大会を開催致しました。鳥取こど
も学園児童65名、藤野理事長・担当の遠
藤さん・田村さんを含む関係者、職員の皆
様35名、城北高校相撲部18名、西中相撲
部9名、井上先生・西郷先生・谷本先生顧
問、監督の皆様3名、当クラブ会員36名 会
員家族の皆様7名、総勢173名の参加となり
ました。
　1973年、特にベトナム戦争の終結やオイ
ルショックの発生は、政治・経済・社会的に
大きな影響を与えました。そんな1973年、
当クラブ羽場会長が第一回鳥取こども学
園もちつき大会をスタート致しました。コロ
ナ禍もあり事業を執り行えなかった年もあ
りますが、本年で50回無事に執り行えた事
に感謝申し上げます。当日の朝、準備中の
雨が奇跡的にあがり「よいしょ！」の声がま
るで冬空に小さな花火をあげるように響くそ
んな特別な日でした。昔から餅つきは「みん
なで力を合わせて一年の健康と幸せを願う
行事として親しまれてきました。子どもたち
が杵と臼を使った本物のもちつきを体験し、
「できあがるまでのワクワク」や「仲間と頑
張る楽しさ」を感じていました。餅まきの行

事では上級生が下級生に拾った餅やお菓
子を当たり前の様に優しく渡している姿がと
ても印象的でした。そして、私が今まで食べ
たお餅の中で間違いなく1番でした。餅つき
はお米一粒ひとつぶが力を合わせて一つの
お餅になる行事です。どこか子供達の成長
にも似ています。毎日の【出来た】や【頑張
った】が積み重なって気づけばこんなにたく
ましくなっている。この事業を継続する大切
さを改めて理解しました。委員会として今年
の50回目の事業をしっかりと検証し伝統と
時代に合った改善点を次年度に引き継ぎま
す。

7R‒ 1Z
鳥取久松ライオンズクラブ

「第48回鳥取市
サッカーフェスティバル大会」後援
2025年10月4日㈯
場所／倉田スポーツ広場

　青少年健全育成事業として毎年後援を続
けている鳥取市サッカーフェスティバル大会
ですが、48回目の今年は35チームが全日程
3日間で優勝を争う戦いとなりました。広さ
68m×50mのサッカーコートを選手たちはも
のすごい速さで駆け巡りサッカーゴールを目
指し、応援も大変熱気を感じました。予選はリ
ーグ戦、決勝は一発勝負のトーナメント方式
で行われました。
　決勝当日は風も吹く秋雨の中でしたが、開
会式を行い当クラブより記念品としてサッカー
ボール［公認試合球］6球を寄贈しました。大
会本部前には優勝旗・タイトルトロフィーが並
び、それを見る選手たちの目の輝きが印象的
でした。試合後の選手たちのユニホームを見
ると力いっぱいに頑張った証拠が勲章のよう
に見えました。大会の後援が出来ることを誇
りに思いながらこの大会から素晴らしい少年
少女が育つことを心から願っています。

『地域食堂ネットワークへの支援』
2025年11月7日㈮
場所／鳥取市中央人権福祉センター

アクティビティ・レポート
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　鳥取市には、誰でも立ち寄れる地域の
居場所としての食堂「子ども食堂（地域食
堂）」が数多くあります。そして、この運営団
体とこれらを支援する企業や団体及び行
政が一体となって活動する「地域食堂ネッ
トワーク」があり、当クラブも支援団体の一
員として数年前より支援活動を行っていま
す。
　去る11月7日、地域食堂ネットワークの事
務局がある鳥取市中央人権福祉センターに
おいて、クラブより支援金と7R1Z6LC合同
で稲刈りをして収穫したお米を寄贈いたし
ました。

『第53回鳥取市剣道大会兼
吉川経家祭剣道大会』後援

2025年11月23日㈰㈷
場所／鳥取市武道館

　青少年健全育成事業の一環として「第
53回鳥取市剣道大会兼吉川経家祭剣道
大会」の後援をいたしました。大会参加賞
等記念品代を贈呈し、開会式に出席いたし
ました。毎年11月23日に鳥取藩城主吉川
経家を偲んで開催されており、当クラブは
2002年（平成14年）より後援を続けており
ます。
　今大会は25団体40チームの約150名の
選手が参加され、日頃より鍛えられた技を
発揮されていました。
　子どもたちが剣道を通して多くの仲間と
交流し、豊かな心と健やかな体を育むこと
を願い、今後も支援を続けていきたいと思
います。

7R‒ 1Z
鳥取千代ライオンズクラブ

チャリティバザー in 
鳥取市木のまつり

2025年11月3日㈪㈷
場所／鳥取市本通り・若桜街道

　今年で25回目のチャリティバザー。鳥取市
の花のまつりと木のまつりの開催に合わせて
餅をついています。今年の木のまつりは11月
3日、3連休の最終日に開催されました。時折
雨がパラつく中、会員全員で火をおこし、テン
トの設営、テーブルの配置等準備を行いまし
た。
　今年も智林日本語学校に通う生徒さんに
協力を頂き、スパイスの効いたスリランカカレ
ーと、杵つきの餅は「とち餅」「よもぎ餅」「白
餅」「餡入り餅」と色 。々オープン前からたくさ
んの方の行列で、ついた傍から次 と々売れて
いき、順番待ちのお客様が出来る程の大盛
況でした。
　当日餅つきに御協力頂きました皆様、大変
お世話になりました。そしてお疲れ様でした。
ありがとうございました。

7R‒ 1Z
鳥取砂丘ライオンズクラブ

山陰海岸ジオパーク（秋の鳥取砂丘）
一斉清掃

2025年10月5日㈰
場所／鳥取砂丘

　2025年10月5日㈰の山陰海岸ジオパーク
（秋の鳥取砂丘）一斉清掃、皆さまお疲れ
様でした。早朝まで振り続いていた雨もほ
ぼ上がり、傘を片手に数人ずつグループにな
ってスタートしました
　別の団体の方々が活動された後とのこと
で、一見ゴミは見当たりませんでしたが、実
際に歩いてみると、舗道の外側の木々の隙
間にペットボトルや菓子袋、植え込みには、
タバコの吸い殻などが捨てられていて、それ
らをみんなでコツコツ拾いながら集合場所
に戻りました。
　最後にゴミを持ち寄ると、それなりの量に
なっていました。改めて、1人の力は小さくて
も多くの人が協力することで大きな力になる
ことを実感しました。次回も参加したいと思
います。ありがとうございました。

EM活性液活用事業・プール散布
2025年10月15日㈬
場所／鳥取市立散岐小学校

　春のプール掃除を効率良く実施するた
め、散岐小学校のプールに児童と一緒に
EM活性液を散布しました。
　EM活性液とは、EM（有用微生物群）に
糖蜜などのエサを与えて培養し、液体状に
したものです。家庭菜園や生ゴミ処理、掃
除など幅広い用途に利用でき、善玉菌の働
きで有機物を分解し、腐敗の抑制や消臭、
植物の生育促進などに効果を発揮するとさ
れています。
　EM」はE� ective Microorganisms（エフ
ェクティブ・マイクロオーガニズムス）の略称
です。
　10月1日に、散岐小学校隣接の平尾豆腐
店の井戸水を分けてもらい、EM活性液を
作成し、2週間培養。10月15日に、散岐小
学校プールに3・4年生の児童の皆様と一緒
にEM活性液を生徒数バケツに分けて、皆
で一斉にプールに散布しました。来年の5
月、鳥取砂丘ライオンズクラブのメンバーと
児童でプール掃除を実施することを楽しみ
にしています。

7R‒ 2Z
倉吉打吹ライオンズクラブ

3クラブ合同アクティビティ献血奉仕
2025年9月28日㈰
場所／倉吉未来中心

　9月28日㈰倉吉未来中心にて、倉吉LC、
倉吉打吹LC、倉吉グレートLCの3クラブが
合同アクティビティ献血奉仕をおこないまし
た。
　天候に恵まれ、屋内では「あいサポー
ト・アートとっとり祭」屋外ではフリーマー
ケット、更に近接の鳥取県立美術館前の
大御堂廃寺跡芝広場では盛大に「やきとり
JAPANフェスティバル2025 in 倉吉」が開
催されており、人、人、人の中で呼びかけを
おこなうことになりました。
　目標50人も達成し、充実したアクティビテ
ィとなりました。
　積極的に献血されている人を見て感動い
たしました。
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第26回 倉吉打吹ライオンズリーグ
Jrサッカー大会

2025年9月23日㈫
場所／東郷運動公園

　第26回倉吉打吹ライオンズリーグJrサッカ
ー大会が東郷運動公園で開催されました。
　今回で26回、コロナで開催できなかった
年もありましたが、約30年弱続き、クラブの
代表的なアクティビティになりました。又、
ライオンズリーグの趣旨として、みんなが参
加できる大会にしたいという事で始まりまし
た。
　午前は、低学年のスモールゲーム、午後か
らは代表ゲームと普段の公式戦と違った楽
しいゲームがみられました。子どもたちの一
生懸命な姿、応援する保護者をみると、とて
も嬉しいかぎりです。
　恒例となった焼きそば、かき氷、ジュース
今年も皆さんに喜んで頂きました。今回も焼
きそばで、竹田さんにとてもお世話になりま
した。ありがとうございました。

薬物乱用防止出前教室
2025年9月25日㈭
場所／琴浦町立聖郷小学校

　聖郷小学校の参観日である9月25日に6
年生を対象に薬物乱用防止出前教室を開
催し、児童14名、保護者数名が参加されま
した。
　違法薬物や市販薬の乱用の危険性、使
用を誘われても断る勇気の大切さ等を認定
講師の西嶋さんが児童にわかりやすく話さ
れました。
　特に「オーバードーズ」は、特に若年者を
中心に広がり、その原因として学校や職場
での人間関係や家族関係ねど悩みを抱え
ている場合が多い事等説明されました。

　45分間の授業時間でしたが、終了後に児
童からたくさんの質問があり、一問ずつ回
答をしていただきました。
　薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

玉川清掃
2024年10月9日㈭
場所／玉川

　10月9日例会後に倉吉市の白壁土蔵群を
流れる玉川の清掃を行いました。猛暑の気
温も落ち着いてきて天候にも恵まれたので
作業にはもってこいの日になりました。
　白壁土蔵群は映画の撮影のため、道路
の舗装が新しくなったので、道路にも気を
遣いながら玉川のゴミや水草を取り除きま
した。定期的に川に飛び込んでしまう方が
現れますが今回は何事もなく終わり平和な
ライオンズ奉仕デーでした。

薬物乱用防止出前教室
2025年12月9日㈫
場所／湯梨浜町立泊小学校

　令和7年12月9日㈫湯梨浜町立泊小学校
で6年生17名とライオンズメンバー8名の参
加でおこなわれました。初めに学校長より、
「このように大人の方がたくさん集まるとい
うことは、この授業がとても大切だというこ

とです。薬物の乱用ということは。今はピン
とこないかもしれませんが、知らないと言う
ことはダメです。今日の授業を聞いてまず知
ること。」と話されました。
　薬物乱用防止の当クラブ認定講師L西嶋
の授業がはじまり、体への影響、薬物を乱
用したらどうなるか、薬物の誘いSNSで簡
単に身近なものになっていること。薬物に
は色々な別名があり気付きにくいこと、薬物
を含んだ加工食品もあること等、知ること
が大事なことです。小学生だから関係ない
と思わないでほしい。またオーバードーズに
ついても話されました。
　薬物乱用は、自分の人生をダメにするだ
けでなく、多くの人に迷惑をかけること。若
い人の薬物犯罪の原因は「先輩・友人から
誘われた。仲間はずれが怖くて断れない。」
事が多いようです。だから早いうちから、薬
物犯罪の怖さを知って、勇気をもって断ろ
う。
　薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ！！」と宣言し
て授業は終了しました。
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❶
❷
❸
❹

岡山城東
山田 浩之
2025年9月
小泉 　真

❶
❷
❸
❹

岡山ひかり
藤澤 勝次
2025年12月
大本 貴正

❶
❷
❸
❹

岡山みらい
田中 麻美
2025年7月
藤井 信英

❶
❷
❸
❹

津山
守屋 忠昭
2025年9月
石井 義彦

❶
❷
❸
❹

玉島
安藤 　 辰
2025年8月
別所 美治

❶
❷
❸
❹

津山
豊福 和枝
2025年12月
国政 　省

❶
❷
❸
❹

鳥取久松
藤井 ジェニファ
2025年11月
吉森 英樹

❶
❷
❸
❹

倉吉打吹
西川 朋宏
2025年8月
山本 　敬

❶
❷
❸
❹

倉吉打吹
林 　直樹
2025年7月
山本 　敬

❶
❷
❸
❹

倉吉打吹
河﨑 喜代美
2025年6月
阪本 茂一

❶
❷
❸
❹

倉吉打吹
濱口 正子
2025年6月
阪本 茂一

❶
❷
❸
❹

玉島
馬越 浩之
2025年7月
妹尾 光雄
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